
通信 第 8号 認知症デイケアソナタ

『秋の装いを感じる季節』

日中の気温も比較的落ち着きだし、朝や夕方には肌寒くなり夜

中には、虫の声が聞こえ秋を感じるようになりました。

ソナタや併設のTAOKAこころの医療センターでも、秋は行事が盛り

だくさん開催される予定となっております。ご利用者さまもス

タッフも「さぁ、頑張るぞー!楽しむぞー!」と気分若々しく、笑

顔絶えない日を送っています。

「☆敬老会☆」

ソナタが目指すもの

1.物忘れを予防、改善する

2.「こころ」と「からだ」を元気にする

3.利用者さま同士のコミュニケーションを大事にする

ソナタに参加してみませんか？
ソナタでは、医師・専門スタッフが中心となり、ご利用者さまひ

とりひとりに合わせた治療プログラムを作成し、認知症の精神症

状や異常行動(BPSD)の改善・予防を目指します。お気軽にご相談

ください。

認知症デイケアソナタ

TEL：088-655-5112 担当：山口(やまぐち)

「☆敬老会 パート2☆」

「新たに玄関入口に手すりを増設いたしました

スタッフも余興として、「二人羽織」や「ロシアンシュークリーム」などで盛り上げさせて

いただきました。ご利用者さまが大笑いされている様子にスタッフも熱が入り、より楽しん

でいただくために体を張らせて頑張らせていただきました。

今年も敬老会を開催しました。ソナタ長寿番付では、横綱は95歳を迎えら

れており、お化粧やおしゃれをして来所してくださっています。また、卒

寿や米寿、傘寿を迎えられているかたも数名いらっしゃいました。ご利用

者さまの長寿を共にお祝いできた事を嬉しく思います。

ソナタも開設10年を過ぎ、月日を重ねるごとにご利用者さま

が増えていっておりますが、加齢による歩行介助や身体介助

が必要なご利用者さまも増えております。特に送迎車からの

乗り降りに関しては転倒の危険性もあり、より安全に通所し

ていただくために、手すりを新たに設置致しました。ご利用

者さまからも、好評で「これええな」「安心やわぁ」と感想

を頂いております。これからも、安全・安心で楽しんでいた

だける施設作りを行っていきたいと思います。


